
 

DESCRIPTION :  
 
L’Initiateur est le second niveau des 

diplômes fédéraux. 

L’objectif principal de ce diplôme est 

d’être capable de diriger un 

entraînement basé sur l’apprentissage 

des fondamentaux individuels du jeu. 

Afin de donner, aux jeunes joueurs, les 

notions de bases du basketteur, il est 

demandé à l’animateur de 

perfectionner les qualités techniques, 

tactiques et physiques des apprenants. 

Sa responsabilité au sein du club 

s’appuiera sur ses connaissances du 

milieu du basket et de son 

environnement. 

Enfin, la connaissance des règlements 

sportifs et administratifs le 

positionnera comme une personne 

référent dans son club. 

 
 

OBJECTIFS :  
• Être capable de diriger un 

entraînement basé sur 
l’apprentissage des 
fondamentaux individuels du 
jeu 

 

PUBLIC :  
• Les catégories jeunes. 

 

INTERVENANTS :  
• Les formateurs des Comités 

départementaux. 

 

PRE REQUIS : 
• Etre licencié à la Fédération 

Française de Basket-Ball 

• Etre titulaire du diplôme 
d’Animateur 

 

DUREE :   
• 40h 

COUT :    
•  Voir les modalités avec votre Comité 

départemental. 

 

PROGRAMME :  
TROIS GRANDS DOMAINES DE 
COMPETENCES : 

• Activités Formation et encadrement 

• Activités Accueil 

• Activité Règlement 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES :  
• Des apports théoriques. 

• Nombreux travaux pratiques de   
mise en situation sur un cas concret, 
pour bien marquer chaque étape 
chronologique du déroulement de la 
méthode. 

• Interactivité. 

• Documentation remise aux 
stagiaires. 

 

 
 
 
 
  
 • Une formation de terrain par 

des cadres de terrain. 

• La méthode retenue est 
celle de l’interactivité, entre 
les formateurs et les 
stagiaires d’une part et 
entre les stagiaires et le 
terrain d’autre part. 

IINNIITTIIAATTEEUURR 

> Toutes les informations contenues dans ce programme sont sous réserve de modifications. 


