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Ecole Fran•aise de Minibasket

'est en 1991 que la
section basket prend
un virage radical.
Jusqu'alors le club
est composŽ d'envi-
ron 80 licenciŽs et la

fili•re fŽminine a disparu depuis
longtemps. Le Minibasket est sque-
lettique, les seniors sont en cham-
pionnat honneur, l'encadrement est
assurŽ par trois bŽnŽvoles en sur-
charge de sŽances. Le PrŽsident et
son nouveau comitŽ directeur, une
bande de copains passionnŽs, se
fixent alors des objectifs bien prŽcis
apr•s avoir fait un Žtat des lieux :
� diffŽrencier la masse de la
compŽtition,
� organiser l'Ecole de Minibasket,
� reconstruire la fili•re fŽminine,
� former des cadres et les fidŽliser,
� dŽvelopper une vŽritable vie de
Club, informer,
� mettre en place des Žquipes
phares.

Chacun s'attelle alors ˆ la t‰che:
progressivement des signes positifs
viennent conforter les dirigeants : le
nombre de licenciŽs augmente et le
club se fait une place dans la
hiŽrarchie rŽgionale en remportant
quelques beaux succ•s en Žquipes
de jeunes et en fournissant des
sŽlectionnŽs en Ligue et au P™le,
sans oublier de participer active-
ment aux activitŽs du ComitŽ
DŽpartemental et de la Ligue RŽgio-
nale. Les Žducateurs partent en for-
mation et une Ecole d'arbitrage est
mise en place. En interne, la nais-
sance du ALL Stars News, un A4
recto verso, permet de diffuser les
informations capitales (rencontres,
rŽsultats, classements, f•tes...) mais
surtout de rappeler les lignes de
conduite : Žducation, participation,
respect, tolŽrance, organisation,
convivialitŽ. Sa parution hebdo-
madaire est une lourde charge mais
facilite largement le fonctionne-
ment. Depuis sa mise en place au-
cun numŽro n'a manquŽ ˆ l'appel.
Mais l'Amicale La•que est large-
ment tributaire de l'investissement
de ses bŽnŽvoles, de son pauvre
bassin d'emploi et des installations

sportives alors disponibles. De plus,
le premier centre universitaire,
Besan•on, est ŽloignŽ de 80 km ; il
n'est donc pas aisŽ de gŽrer le
retour des Žtudiants investis dans
l'encadrement. Chaque saison, les
dirigeants recentrent leurs initia-
tives et le long terme est difficile-
ment envisageable.

L'Ecole de Minibasket
tremplin d'une dynamique
Le club s'est donc de plus en plus
dirigŽ vers une prioritŽ encore
gŽrable et source de satisfaction : la
formation du jeune joueur. Une coor-
dination avec des clubs voisins (St-
Loup, Besan•on BC et Fougerolles) a
ainsi permis d'accŽder rŽguli•rement
au Championnat de France jeunes
(MG - MF et CF). Depuis maintenant
quatre ans, la moyenne des licenciŽs
avoisine les 200 et, si tous les objec-
tifs ne sont pas encore atteints ou
stabilisŽs (les Žquipes phares,
notamment et la fidŽlisation des for-
mateurs), la plus grosse rŽussite
reste le dŽveloppement de l'Ecole de
Minibasket d'o• toute la dynamique
est partie. De 1991 ˆ 2000, autour
d'un groupe d'Žducateurs bŽnŽvoles
et motivŽs, le Minibasket dŽcolle. La
mixitŽ reprend ses droits, les parents
sont impliquŽs, les jeunes licenciŽs
responsabilisŽs et, par des rencon-
tres sportives et des regroupements
conviviaux, l'esprit Mini s'installe.Les
sŽances s'organisent, on planche sur
les contenus et la frŽquence des
entra”nements. Les vacances avec
stages et m•me camp en ŽtŽ, com-
pl•teront les regroupements hebdo-
madaires. Profitant du plan Emploi
jeunes, l'Amicale La•que dŽcide
d'embaucher un jeune du club pour
le former (aujourd'hui Brevet d'Etat
1er degrŽ) et stabiliser un minimum
l'encadrement. Le poste est actuelle-
ment pŽrennisŽ sur trois ans.

Le label national...
un encouragement...
un moteur
Ç Lorsqu'en 2000, le label Ç Ecole
Fran•aise de Minibasket È a ŽtŽ mis
en place, nous nous sommes tout de
suite reconnus. Notre candidature a
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ŽtŽ retenue dans la premi•re pro-
motion. C'est une fiertŽ pour tous
ceux qui ont cru en notre philoso-
phie.È Cette reconnaissance a va-
lorisŽ les actions Žducatives du club
et les parents ne s'y sont pas
trompŽs. L'Ecole de Minibasket
compte actuellement 96 inscrits.
ÇChacun s'est rendu compte qu'il
participait ˆ une belle et solide
aventure en faveur des enfants. Les
idŽes ont fusŽ et il a fallu canaliser
l'ensemble.ÈprŽcise Dominique
Viain ancien prŽsident et actuel
coordonnateur de l'EFMB locale.
L'encadrement, avec un respon-
sable pŽdagogique et un respon-
sable technique, a ŽtŽ structurŽ.
Des jeunes du club sont en forma-
tion sur les trois catŽgories (Babys -
Minis et PG/PF), et des parents
venus aider ont maintenant des
r™les-clŽ, aussi bien dans les inter-
ventions techniques que dans l'ani-
mation. Des outils de fonction-
nement administratif et technique
ont ŽtŽ testŽs et mis en place : le
contrat d'engagements rŽcipro-
ques, le carnet de prŽsence, les en-
veloppes d'inscription et de bien-
venue.Toutes les sŽances obŽissent
ˆ des protocoles de fonctionnement :
cela va de Çbonjour !È ˆ Çau revoirÈ
en passant par la rotation des ate-
liers par niveau de pratique (explo-
rateurs - confirmŽs et Žventuellement
experts) ou les pauses au ÇbarÈ.
Les contenus d'entra”nement sont
prŽparŽs par le responsable tech-
nique et les fiches dŽtaillŽes (objec-
tif, r•gle du jeu, vocabulaire, plan,
matŽriel, variantes...) sont distri-
buŽes une semaine ˆ l'avance aux
intervenants. Pas question d'arriver
sans savoir ce qu'on va faire.A cela,
il faut bien sžr, ajouter les activitŽs
Basket : des tournois, les champion-

nats dŽpartementaux, la F•te natio-
nale du Mini. L'encadrement de ces
derni•res est majoritairement assu-
rŽ par des parents. Pour l'ambiance,
ce sont les f•tes rŽguli•res
(Halloween, No‘l, jeu des oeufs, Jeu
de l'oie, concours de dessin...) qui
donnent le ton. Chaque annŽe, une
action majeure vient s'ajouter aux
prŽcŽdentes, petite pierre ajoutŽe ˆ
l'Ždifice lentement mis en place. En
2003, le club est sorti des fronti•res
rŽgionales pour participer au ras-
semblement de St-Just Ð St-
Rambert (super !!) et cette saison,
lÕeffort a portŽ sur la formation de
proximitŽ des nouveaux encadrants.
Ainsi, des fiches intitulŽes ÇClŽs de
la rŽussiteÈ sont rŽdigŽes par le
responsable pŽdagogique et dis-
tribuŽes aux parents et jeunes du
club qui s'investissent. Ce sont des
pistes pour entrer rapidement dans
le r™le d'Žducateur en Žvitant des
t‰tonnements ou des erreurs impor-
tantes. Mais cela ne remplace pas
les formations dŽpartementales et
rŽgionales. Pour la rentrŽe prochai-
ne, le travail est bien avancŽ pour la
diffusion d'un classeur Žvolutif Ç Ma
vie de Minibasketteur È. Il reste ˆ
trouver un partenaire pour prendre
en charge les frais d'impression.

Partager... c'est Žvoluer...
c'est se remettre 
en cause
ÇII n'est pas question de fonctionner
en circuit fermŽ. Nous avons beau-
coup appris au contact d'autres
passionnŽs. Cela nous a permis de
nous recentrer et de franchir des
paliers. Apr•s ces Žchanges, nous
avons envie d'innover, de tester.
Ainsi, pas de routineÈ,insiste le
prŽsident JŽr™me Tard, en place
depuis deux ans.

La participation ˆ un premier forum
ˆ Besan•on a permis de prŽsenter
le fonctionnement du club et de
partager les expŽriences. Puis, ˆ
Dijon, en prŽsence de Nadine
Granotier (Commission fŽdŽrale des
jeunes), l'organisation et ses proto-
coles sont manifestement apprŽ-
ciŽs. SollicitŽe en 2003 pour le
forum national ˆ SablŽ-sur-Sarthe,
l'Amicale La•que rŽpond prŽsente et
obtient un joli succ•s. Pas avare de
partage, les documents Ç club È sont
envoyŽs volontiers ˆ qui le deman-
de. Dans le domaine des anima-
tions, le club organise pour le
dŽpartement la F•te Nationale du
Minibasket en Babys et participe
activement aux dŽbats sur les
actions en Mini aussi bien en
dŽpartement qu'en Ligue. Il n'est
pas toujours facile de faire dis-
para”tre la Ç championnite È. Mais
bien relayŽes par d'autres convain-
cus, les idŽes progressent et la
maxime Ç le jeu prime sur l'enjeu È
fait son chemin. DorŽnavant, en
Haute-Sa™ne, les classements ont
disparu sur les tournois mini et des
jeux sans opposition directe pas-

sionnent les babys. De plus, les pa-
rents offrent cafŽ et p‰tisseries ˆ
chaque rencontre.

Cent fois sur l'ouvrage...
Si les rŽsultats actuels sont remar-
quables, c'est le fruit d'un travail
constant des bŽnŽvoles et une
attention toute particuli•re au
respect des engagements. Il ne se
passe pas une semaine sans un
rappel des convenances : prŽvenir
en cas d'absence, aider au range-
ment, lire le All Stars News, par-
ticiper aux rencontres hors entra”ne-
ments et aux activitŽs ˆ but lucratif
(budget oblige !)...
Dominique Viain de conclure :ÇNous
avons toujours ˆ convaincre, que ce
soient les parents, les partenaires
ou les instances locales et dŽparte-
mentales. Notre action n'est pas
autant mŽdiatisŽe qu'une Žquipe de
haut niveau. En terme d'Žducatif,
m•me si l'enfant ne reste pas tou-
jours dans l'activitŽ Basket en cette
Žpoque du zapping, nous ne voulons
pas solder cette Žtape fondamen-
tale. Apprendre ˆ grandir par le jeu,
c'est un joli challenge. È
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