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La Chaine des pompiers

Respecter les limites du terrain.

Objectifs Enchainer dribble et passe.
Passer vers l'avant.
Matériel 1 ballon par joueur, 2 cerceaux pour 3.

Nombre de joueurs

4 équipes de 3 joueurs, 3 arbitres

Organisation

Des équipes de trois joueurs.

Déroulement

Au signal de I'éducateur, le joueur n°1 prend
un ballon dans le cerceau n°l, traverse la
zone 1 en dribble, passe au joueur n°2 placé
dans la zone 3 qui traverse sa zone en
dribble et passe au joueur n°3 qui le dépose
dans le cerceau n°2.

Consignes

Traverser sa zone en dribbles et passer a son partenaire sans dépasser les limites de sa
zone. L'équipe gagnante est celle qui a, la premiere, amené tous ses ballons dans le
cerceau n°2.

Criteres de réussite

Le nombre de ballons « transportés ».

Actions a réaliser

Dribbler vers I'avant mais ne pas dépasser les limites (s’arréter ou passer dans la course
avant la ligne).

Pousser la balle a deux mains.

Appeler de la voix et présenter ses mains comme une cible.

Erreurs observées
et solutions

Mauvaises passes = rapprocher les lignes.

Arbitrage et
observations

Arbitre : Un enfant juge si les joueurs ne franchissent pas les lignes.

Variables

1. Augmenter les espaces entre les lignes.
2. Placer un défenseur dans les zones 2 et 4.
3. Demander au dernier joueur de marquer un panier pour valider la traversée.




